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「光大控股斯巴达障碍赛 2019」第二场香港区赛事顺利举行 

野兽赛首次亮相 | 光大控股队伍勇夺慈善企业锦标赛第三名 

2019 年 11 月 9-10 日 - 中国光大控股有限公司 (「光大控股」，股份代号：165.HK)冠名赞助「光

大控股斯巴达障碍赛 2019」第二场香港区赛事于元朗锦田乡村俱乐部顺行举行，今次比赛共吸引

超过 5000 名成人及儿童勇士参加，再次成功挑战这项高难道的赛事。除了原有的 13公里超级赛、

5公里冲刺赛及 2公里儿童赛外，21 公里的野兽赛更是首次于香港区赛事亮相，吸引了超过 600

名参赛者成功挑战这项赛事。这次的「光大控股斯巴达慈善企业锦标赛」吸引多个大型机构包括光

大控股、中国建设银行(亚洲)、瑞士信贷集团、露露柠檬等派出企业队伍参加，发挥团队精神，为

公司争取荣耀之余也为慈善出力。光大控股企业队最终以 1小时 45分的佳绩完成比赛，获得慈善

企业锦标赛第三名。是次「光大控股斯巴达慈善企业锦标赛」共筹得约 2万港元的善款，受惠机构

包括: 奥比斯、凝动香港体育基金及健康快车。 

 

斯巴达障碍赛于 2007 年首次在美国举行，12 年来已拓展至全球 30 个国家超过 240 场比赛，累计

吸引超过 900 万人次参与。勇于改变、突破自我的精神理念，超酷、超炫、超刺激的赛事设计，让

斯巴达障碍赛发展成为一项广受时尚运动和潮流文化爱好者追捧的活动。光大控股“The Power to 

Transform”的品牌理念与斯巴达的口号“The Courage to Succeed”高度契合，希望通过赞助其

香港区赛事, 将全新的运动体验与自我提升的精神带给更多参赛者，助力他们在人生的赛场上成就

更好的自己。如欲了解更多关于斯巴达障碍赛，请浏览: www.spartanrace.hk 。请点击这里浏览

是次比赛照片。 

 

http://www.spartanrace.hk/
https://www.runff.com/en/photo/wx2584.html
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虽然这次比赛分两天进行，但仍然不减各位勇士对比赛的热诚。斯巴达障碍赛贯穿了整个周末，包

括了野兽赛、超级赛及冲刺赛共约 40 公里的路段，不少参赛者表示成功拿下三项赛事的奖牌令他

们更有满足感，大家都过了一个充实及完满的周末。 

 

以下是部分参赛者感言分享: 

 

第二次和公司同事组队参加斯巴达的慈善企业锦标赛。今年的比赛在难度上有明显提升，而且更强

调团队合作，特别是其中有一个滑坡攀爬的环节。有史以来第一次，企业锦标赛选手需要在没有绳

索的情况下想办法互相协作爬上滑坡。这次比赛非常幸运有 Harry 和吕戈作为队友，在滑坡攀爬环

节，三个人齐心搭人梯、中间不断调整次序和策略。希望下次能有更多的同事一起来参与其中。 

(光大控股企业队许一凡) 

 

这次是第二次参加光大控股斯巴达障碍赛，这次我们分别派出三队参加慈善企业锦标赛及十多位同

事参加冲刺赛，大家在比赛过程中都发挥了团结精神，在互相扶持下，才能完成这项巨挑战性的赛

事，一同走到终点。另外，要感谢光大控股的邀请，令我们可以参加比赛之余，更为慈善出一分力，

希明年再有机会可以再次参加。 

(中国建设银行(亚洲)企业队) 

 

上周日带同小朋友参加光大控股斯巴达障碍赛儿童赛事，这项赛事除了可让小朋友突破自我挑战极

限外，亦同时让我享受了一个愉快的家庭日，真正享受到 work life balance。特别感谢光大控股

的邀请，对活动的安排也非常细心周到，希望明年有机会继续参加。 

(光大银行 Mike Au Yeung) 

 


