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光大控股义工参与「惜食堂」  

制作爱心饭盒赠予区内长者  

 

2016 年 9 月 9 日- 中国光大控股有限公司 (「光大控股」，股份代号：165.HK) 义工队参与

了「惜食堂」的爱心饭盒制作活动，并亲手把制作后的饭盒赠予路德会富欣花园长者中心内

的长者，身体力行支持惜食堂的食物回收及援助计划，减少食物浪费并将食物赠予有需要人

士。 

 

现时惜食堂每天回收超过 4,000 公斤仍可食用的剩余食物，再通过严格的食物安检程序及经

中央厨房制作成营养均衡的热饭餐及食物包，每天提供超过 6,000 份免费的热饭餐，以供有

需要的人士果腹，致力于解决及停止香港的食物浪费问题。当日下午的短短两小时内，由光

大控股及光大集团 18 名员工组成的义工队在惜食堂柴湾厨房协助制作及包装了超过 1000 份

饭餐，并把完成的饭餐亲手送到位于小西湾的路德会富欣花园长者中心内长者的手上，向社

区传扬关爱讯息。 

 

活动完成后，「惜食堂」更安排义工们亲自品尝饭盒。各义工均表示是次活动十分有意义，

在体验惜食堂食物回收及援助计划的实际运作之余，同时了解更多有关现时食物浪费的问题，

并一起协助由源头减少食物浪费及帮助需要食物援助的人士。 

 

光大控股一向非常重视企业社会责任工作。在过去几年，光大控股义工队曾探访老人院、特

殊儿童中心、庇护工场、参与再晴计划「齐撑快乐 1+1」活动及苗圃挑战健行筹款、亦举办

了亲子义工服务，远赴山东省及黑龙江省探访健康快车火车眼科医院等多项义工活动，均获

得同事良好的反应和支持。光大控股未来将陆续举办更多相关的义工活动，让同事工作之余，

亦能回馈社会。 
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光大控股慈善基金  

由 2009 年开始，光大控股慈善基金持续赞助不同类型的小区服务项目，包括：冠名赞助「光

大控股星声讲故事计划」，加强推广香港青少年学习及认知中国历史；与向晴轩共同创办服

务香港「夹心中产人士」的 「再晴计划」，宣扬「简单就是快乐 Making Life Simple」的生

活态度；支持无国界社工创办培育内地专业社工人才的「心灵伙伴•大中华社工专业发展计

划」；赞助香港教育工作者联会举办 「光影寻情大地行」，让香港教师亲赴国内游览、学习

和交流；近年与健康快车深入展开合作，成为其最主要的筹款来源之一，以实际行动帮助内

地贫困地区白内障人士重获光明。详情请见：
www.everbright165.com/corporate-social-responsibility/charitable-found 

 

惜食堂简介  

「惜食堂」是小宝慈善基金于 2011 年开展的首个食物回收及援助计划，宗旨为停止浪费、

解决饥饿。「惜食堂」团队致力向本地饮食界回收仍可安全食用之剩余食物，通过严格的食

物安检程序，再经中央厨房烹煮成营养均衡的热饭餐，最后由物流团队免费派发给社会上需

要食物援助的人士。如欲进一步了解惜食堂，请浏览其网页：www.foodangel.org.hk 
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